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NOTAS Queridos colegas y distinguidos invitados:

Es un honor y un privilegio darles la más cordial bienvenida al 
Congreso Nacional e Internacional de Cardiología 2024, donde 
convergen brillantes y apasionados profesionales del campo de la 
Cardiología. En nombre del comité organizador, es un placer iniciar 
este evento que promete ser una experiencia enriquecedora y 
transformadora.

Durante los próximos días, nos embarcaremos juntos en un viaje 
hacia el futuro de la cardiología, donde cada conferencia y 
discusión plenaria nos acercará un paso más a mejorar la salud 
cardiovascular de nuestros pacientes.

Nuestro programa científico ha sido cuidadosamente diseñado 
para abordar los temas más relevantes y actuales en cardiología, 
desde los avances en diagnóstico y tratamiento hasta las últimas 
investigaciones en prevención y rehabilitación. Además, 
contaremos con la participación de destacados expertos 
nacionales e internacionales que compartirán sus perspectivas y 
experiencias, enriqueciendo aún más nuestro conocimiento 
colectivo.

Les insto a aprovechar al máximo esta oportunidad única de 
aprendizaje y networking, a participar activamente en las sesiones y 
a compartir sus ideas y experiencias con sus colegas.
Que este congreso sea un espacio de inspiración, descubrimiento 
y crecimiento profesional para todos.

¡Bienvenidos!

Dra. Sonia Solórzano
Presidenta

Asociación Hondureña de Cardiología



0304 09

PROGRAMA
CIENTÍFICO Asociación Hondureña de 

Cardiología

CONGRESO NACIONAL

CARDIOLOGÍA 2024
E INTERNACIONAL DE

MIÉRCOLES, 24 DE JULIO

17:55 - 18:00 Inauguración
 Dra. Sonia Solórzano

18:00 - 18:30 Riesgo Cardiometabólico
 Dr. José Tuñón Fernández, España

18:30 - 19:00 ¿Cuándo y por qué utilizar Combinaciones 
Antihipertensivas?

 Dr. Antonio Coca, España

19:00 - 19:30 Síndrome Coronario Agudo
 Dr. Luis Rodríguez Padial, España

19:30 - 20:00 Terapia Médica Personalizada del Síndrome 
Coronario Crónico y sus Comorbilidades 

 Dr. Carlos Escobar Cervantes, España

20:00 - 20:30 Importancia de la Anticoagulación en la 
Fibrilación Auricular

 Dra. Clara Bonanad Lozano, España

20:30 – 21:00 Insuficiencia Cardíaca. Detección. 
Diagnóstico y Tratamiento basado en las 
Guías

 Dr. Luis Rodríguez Padial, España

21:00 - 21:30 Falla Cardíaca y Comorbilidades
 Dra. Carolina Ortiz, España

21:30 – 21:45 PREGUNTAS, RESPUESTAS Y COMENTARIOS
 Moderaradores: Dr. Mauricio Varela /
 Dr. Samael Emilio Peralta

SÁBADO, 27 DE JULIO

12:00 – 12:30 Actualización Guías de Tratamiento ICC, 
Opciones Terapéuticas y Fenotipos de 
Pacientes

 Dr. Luis Echeverría, Colombia
 Moderador: Dr. Carlos Ramos

12:30 - 13:00 Implante Percutáneo de Válvula Aórtica. 
¿Cuándo está indicado?

 Dr. Marcio Montenegro, Brasil
 Moderador: Dr. José Casco

13:00 - 13:30 Vacunación en el paciente con Enfermedad 
Cardíaca

 Dr. Mauricio Varela, Honduras
 Moderador: Dr. Samael Peralta

13:30 - 14:00 Prevención Cardiometabólica en Tiempos de 
Inteligencia Artificial

 Dr. Ricardo López Santi, Argentina
 Moderador: Dr. Luis Fernández

14:00 -14:30 Síndrome Kawasaki
 Dra. Karla Andino, Honduras
 Moderadora: Dra. Claudia Isaula

14:30 – 16:00 Caso en Vivo: Implante Percutáneo de 
Válvula Aórtica en Estenosis Aortica

 Panelistas:
 Dr. Haroldo López
 Dr. Carlos Alvarenga
 Dr. Carlos Ramos
 Dra. Rosa Molina
 Dr. Hugo Orellana
 Dr. Marcos Vásquez

16:00 – 16:30 Preguntas y Respuestas
 Moderador: Dr. Carlos Ramos

16:00 -16:05 Clausura
 Dra. Sonia Solórzano
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JUEVES, 25 DE JULIO

18:00 - 18:30 Propuestas y Avances en la Protección de 
Salud Cardiovascular de la Mujer

 Dra. Verónica Volverg, Argentina

18:30 - 19:00 Control de la Hipertensión Arterial. Una 
Asignatura Pendiente

 Dr. Fernando Wyss, Guatemala

19:00 - 19:30 Protección Cardio Renal en los Pacientes con 
Enfermedad Renal Diabética 

             Dr. Juan Diego Montejo, Colombia

19:30 -20:00 Enfermedad Cardiovascular Aterosclerótica: 
La Evidencia con ArGLP1

 Dr. Fernando Wyss, Guatemala

20:00 - 20:30 Estratificación del Riesgo en el Siglo XXI
 Dr. Hermes Ilarraza, México

20:30 - 21:00 Riesgo Residual Cardiometabólico
 Dr. Ezequiel Forte, Argentina

21:00 – 21:30 Utilidad Actual de los Programas de 
Rehabilitación Cardíaca

 Dr. Hermes Ilarraza, México

21:30 – 21:45 PREGUNTAS, RESPUESTAS Y COMENTARIOS
 Moderaradores: Dr. Carlos Ramos /
 Dr. José Casco Raudales

SÁBADO, 27 DE JULIO

8:00-8:30 Avances en el Manejo de las Placas 
Vulnerables: El Camino hacia una Prevención 
Efectiva de la Enfermedad Cardiovascular

 Dr. Samael Peralta, Honduras
 Moderador: Dr. Luis Fernández

8:30 – 9:00 Enfermedades Cardiovasculares y Embarazo. 
Enfoque General

 Dra. Ana Múnera Echeverría, Colombia
 Moderadora: Dra. Brenda Zúniga

9:00 - 9:30 Mejorando los Desenlaces en nuestros 
Pacientes: Replanteando la Hipercalemia para 
optimizar la Terapia con Inhibidores de SRAA

 Dr. Clemente Barrón Magdaleno, México
 Moderador: Dr. Luis Fernández

9:30 - 10:00 Dislipidemia. Doble Potencia para Reducir el 
Riesgo en los Pacientes con Dislipidemia

 Dr. Marco Rodas, Guatemala
 Moderador: Dr. Carlos Ramos

10:00 - 10:30 Liderando el Tratamiento de la ICC para 
lograr un Alto Standard de Sobrevida  

 Dr. Luis Echeverría, Colombia
 Moderador: Dr. Carlos Ramos

10:30 -11:00 Falla Cardíaca: FEVI para Clasificar y Abordar 
la Gravedad de la Enfermedad

 Dr. Clemente Barrón Magdaleno, México
 Moderador: Dr. Samael Peralta

11:00-11:30 HTA-Tratar al  Paciente  Hipertenso Hoy para 
un Mejor Mañana en Hipertensión

 Dr. Marco Rodas, Guatemala
 Moderador: Dr. Samael Peralta

11:30 -12:00 RECESO
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VIERNES, 26 DE JULIO

8:00 – 8:30 El Impacto Mundial sobre la Mortalidad de los 
Factores de Riesgo de Enfermedad 
Cardiovascular y las Medidas y Estrategias 
para su Prevención

 Dr. Daniel Piñeiro, Argentina
 Moderadora: Dra. Jessica Sosa

8:30 – 9:00 Contaminación Ambiental y Enfermedades 
Cardiovasculares

 Dr. Ezequiel Hernán Forte, Argentina
 Moderadora: Dra. Sonia Solórzano

9:00 - 9:30 Integrando Datos del Mundo Real en la 
Anticoagulación  en Fibrilación Auricular: 
Evidencias y Avances

 Dr. Juan Alejandro Cordero Cabra, México
 Moderador: Dr. Lenin Bulnes

9:30 -10:00 La Hipertensión Arterial no es sólo una Cifra: 
Es la Puerta de Entrada al Riesgo 
Cardiovascular

 Dr. Carlos Gutiérrez, México
 Moderadora: Dra. Jessica Sosa

10:00 -10:30 Enfermedad Cardiometabólica, Marcadores y 
su Importancia

 Dr. Enrique Morales, México
 Moderadora: Dra. Jessica Sosa

10:30 -11:00 Fibrilación Auricular más Enfermedad 
Coronaria: ¿Terapia Doble? ¿Terapia Triple?

 Dr. Juan Alejandro Cordero Cabra, México
 Moderador: Dr. Lenin Bulnes

11:00 -11:30 RECESO

VIERNES, 26 DE JULIO

11:30 – 12:00 Tratamiento de la Deficiencia de Hierro en 
Insuficiencia Cardíaca 

 Dra. Gina González, Colombia
 Moderadora: Dra. Brenda Zúniga

12:00-12:30 Triglicéridos y Riesgo Aterosclerótico Residual
 Dr. Enrique Morales, México
 Moderadora: Dra. Brenda Zúniga

12:30 – 13:00 iSGLT2 en Acción: Reforzando el Corazón y 
Redefiniendo la Insuficiencia Cardíaca

 Dr. Carlos Gutiérrez, México
 Moderadora: Dra. Brenda Zúniga

13:00 – 13:30 Identificación y Manejo de la Cardiotoxicidad 
Oncológica

 Dra. Gina González, Colombia
 Moderadora: Dra. Brenda Zúniga

13:30 -14:00 Es la Angioplastia Primaria el Tratamiento de 
Elección en el Infarto Agudo del Miocardio?

 Dr. Luis Urna Herbas, Bolivia
 Moderador: Dr. Haroldo López

14:00 - 14:30 Corrección de Cardiopatías Congénitas en el 
Adulto. ¿Cuáles y Cuándo están Indicadas?

 Dr. Carlos Mariño, Perú
 Moderador: Dr. Haroldo López

14:30 – 15:00 Revascularización Quirúrgica del Miocardio
 Dr. Hugo Orellana, Honduras
 Moderadora: Dra. Rosa Molina

15:00 - 15:30 El valor del Score del Calcio Coronario
 Dr. Diego Capurro, Uruguay
 Moderador: Dr. Carlos Ramos

15:30 -15:45 PREGUNTAS, RESPUESTAS Y COMENTARIOS
 TODOS


